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CHAPITRE 2 — SE DEPLACER AU QUOTIDIEN A TOKYO

Séance 1 — Localiser Tokyo et mesurer la métropole

I Ou se trouve Tokyo et quelle est I'importance de sa population ?

Objectifs

« Localiser le Japon en Asie et Tokyo dans le Japon.
« Distinguer Tokyo-to de I'aire métropolitaine de Tokyo.

« Prélever et comparer des données de population.

« Caractériser Tokyo comme une trés grande métropole.

Déroulement en un coup d’ceil

1. Situation 2. Document 1
Faire émerger un Localiser, observer et
probléme spatial. prélever.

Role de I’enseignant

3. Mise en commun
Comparer puis relancer.

Cadre pratique

Durée : 60 minutes
Vocabulaire : Asie - Japon - Tokyo - métropole - aire
métropolitaine - population
Matériel
« Diaporama de la séance
« Fiche éléve en deux pages A4 paysage
« Atlas ou planisphére de la classe

4. Document 2 5. Synthése
Mettre en relation et Généraliser avec

justifier. prudence.

Activité des éléves

8 min Présenter la situation, faire localiser et recueillir les ELEVES Localiser, décrire et proposer une réponse
hypothéses sans les valider. provisoire.

16 CONSIGNE Faire identifier et interroger Document A. Observer, calculer ou classer puis répondre en citant une preuve.

min

9 min “ Corriger, comparer les réponses et poser le second Réviser I'hypothése et formuler ce que le premier document ne
probléme. suffit pas a expliquer.

17 (o] \S[cI\[ZM) Faire étudier Document B et mettre les deux documents | Prélever, comparer, expliquer prudemment et justifier.

min en relation.

10 “ Faire formuler la réponse a la question de séance puis Généraliser a partir des preuves et copier avec le code couleur

min copier la trace. projeté.

Document enseignant — année 2026-2027
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MISE EN SITUATION — PHASE 1

Le premier document change d’échelle : le monde, le Japon, puis le territoire de Tokyo.

Question-probleme : Comment les cartes permettent-elles de localiser Tokyo a
plusieurs échelles ?

Document A — Tokyo dans le monde, au Japon et dans son territoire
Carte de localisation et carte administrative publiées par le Gouvernement métropolitain de Tokyo.

» Tokyo's GDP (Nominal) > Average Temperature and Rainfall
Compared to National GDP (2012)  (Source: Japan Meteorological Agency,
Japan Va2 tilion | @ g data from 1981 to 2010)
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Tokyo, one of the most prominent megalopolises in the world, has many faces. @ ®
Here we introduce our ity from various angles, including our residents, finances, and symbols.
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» Tokyo Crest » Tokyo Symbol

Islands
The crest of Tokyo The symbol of the metropolis Tama area R2 speaal—wall'ld o ] > Area
represents the sun is made up of three arcs o »
radiating energy in resembling a ginkgo leaf and Shinjuku K
“ix directions. 1t Tearasenting the eter T for R . Tore . A R km?
symbolizes Tokyo as Tokyo. The metropolitan Shibuya N 4

the center of Japan logo is rendered in a vivid G
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green color to symbolize Shinagaws .
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» Number of Municipalities

\ 23 26

wards cities towns villages

Tokyo's vibrancy, prosperity,
comfort, and tranquilty.

» Tokyo Flower » Tokyo Tree » Tokyo Bird

~  The Somei-Yosino cherry Ginkgo biloba s a deciduous The yurikamome gull has a

£ tree was developed in the late tree with distinctive vermilion billand legs. It comes
‘., Edoperiod to early Meiji era , fan-shaped leaves that change south to Tokyo in late October

7 L7 tate 18005) oy crossbreeding X from light green to bright every year and sojourns in the
* T wildcherry trees. The light g yellow in autumn. The ginkgo surrounding ports and ivers uni

pink blossoms in full bloom tree is commonly found along the following April. A favorite

and the falling petals Tokyo's streets and avenues, theme of poets and painters, itis
scattering in the wind are a and is highly resistant to also called miyakodori, meaning
magnificent sight to behold pollution and fire. bird of the capital.”

Repeéres traduits : Tokyo se situe au Japon, en Asie orientale. Le territoire de Tokyo comprend I'espace de Tama, les 23 arrondissements
spéciaux et des iles.

Source : Gouvernement métropolitain de Tokyo, About Tokyo, 2015.

Questionnement et correction attendue
1. Sur quel continent se trouve le Japon ? Dans quelle partie du Japon se trouve Tokyo ?

I Le Japon se trouve en Asie. Tokyo se situe sur la fagade orientale de I'lle principale du Japon.

2. Quelles sont les trois échelles visibles dans le document ?

I Le document montre le monde, le Japon et le territoire de Tokyo.

3. Quelles sont les trois grandes parties du territoire de Tokyo ?
I Le territoire comprend I'espace de Tama, les 23 arrondissements spéciaux et des iles.

4. Dans quelle partie se trouvent Tokyo, Shinjuku et Shibuya ?

I Tokyo, Shinjuku et Shibuya se trouvent dans I'espace des 23 arrondissements spéciaux.

Chapitre 2 — Se déplacer au quotidien a Tokyo Séance 1


https://www.sp.metro.tokyo.lg.jp/seisakukikaku/tokyo_vision/visionpr_index/pdf/pr_abouttokyo_en.pdf
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MISE EN RELATION — PHASE 2
Les cartes localisent Tokyo. Les données permettent maintenant de mesurer le nombre d’habitants selon le territoire observé.

Question-probléeme : Pourquoi le nombre d’habitants change-t-il selon I’échelle choisie
?

Document B — La population de Tokyo selon deux périmétres
Données provisoires du recensement japonais de 2025.

Territoire observé Population en 2025 Part de la population du Japon
Tokyo-to 14,246 millions 11,6 % environ
Aire métropolitaine de Tokyo 36,986 millions 30,1 %

I Tokyo-to est la préfecture métropolitaine. L’aire métropolitaine associe Tokyo-to, Kanagawa, Saitama et Chiba.

Source : Statistics Bureau of Japan, recensement 2025, résultats provisoires publiés en mai 2026.

Questionnement et correction attendue

1. Combien d’habitants vivent dans Tokyo-to en 2025 ?

I Tokyo-to compte 14,246 millions d’habitants.

2. Combien d’habitants vivent dans I’aire métropolitaine ?

I L’aire métropolitaine compte 36,986 millions d’habitants.

3. Calcule I’écart de population entre les deux périmétres.

I 36,986 - 14,246 = 22,740 millions d’habitants.

4. Rédige une phrase qui caractérise I'importance de Tokyo au Japon.

I L’aire métropolitaine de Tokyo rassemble pres de 37 millions d’habitants, soit 30,1 % de la population du Japon.

Chapitre 2 — Se déplacer au quotidien a Tokyo Séance 1


https://www.stat.go.jp/english/info/news/20260625.html
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TRACE ECRITE A PROJETER ET A COPIER
Tokyo, une trés grande métropole du Japon

— Tokyo se situe au Japon, en Asie orientale.

— Le territoire de Tokyo comprend I'espace de Tama, les 23 arrondissements spéciaux et des iles.
— En 2025, Tokyo-to compte environ 14,2 millions d’habitants.

— L’'aire métropolitaine de Tokyo rassemble prés de 37 millions d’habitants.

— Tokyo est donc une trés grande métropole mondiale.

.

Différenciation et vigilance

« Faire montrer successivement le monde, le Japon puis Tokyo avec le doigt.

« Donner les étiquettes mobiles : monde, pays, métropole.

« Faire poser I'opération de I'écart avant d’utiliser la calculatrice.

« Défi : expliquer pourquoi deux nombres de population peuvent étre exacts en méme temps.

Bilan oral de fin de séance

Faire répondre en une phrase compléte : Ou se trouve Tokyo et quelle est 'importance de sa population ?

Critére de réussite : I'éléve mobilise au moins deux informations issues des documents et utilise le vocabulaire de la séance.

Contréle question « preuve

Chaque question posée dans le diaporama et la fiche éléve est reproduite mot pour mot ici. Les réponses attendues sont toutes visibles

dans le support ou explicitement construites a partir d’'indices identifiés.

Chapitre 2 — Se déplacer au quotidien a Tokyo

Séance 1
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A SAVOIR POUR L’ENSEIGNANT — GARDE-FOU VERIFIE

Repéres solides pour répondre aux questions des éleves

Ces précisions ne sont pas toutes destinées a étre enseignées. Elles servent a éviter les raccourcis et a sécuriser les réponses orales.

INFORMATION VERIFIEE
Tokyo-to n’est pas seulement une ville
Tokyo-to est une collectivité métropolitaine de niveau préfectoral.

Elle comprend les 23 arrondissements spéciaux, I'espace de
Tama et des fles.

Source : Gouvernement métropolitain de Tokyo, About Tokyo

INFORMATION VERIFIEE
Une donnée trés récente

Les nombres utilisés sont les résultats provisoires du
recensement de 2025, publiés le 29 mai 2026.

Source : Statistics Bureau of Japan

Sources institutionnelles ou patrimoniales vérifiées

INFORMATION VERIFIEE

Deux périmétres a ne pas confondre

Le chiffre de 14,246 millions concerne Tokyo-to. Celui de 36,986
millions concerne I'aire formée par Tokyo-to, Kanagawa, Saitama
et Chiba.

Source : Statistics Bureau of Japan, recensement 2025

|
INFORMATION VERIFIEE
Garde-fou

Ne pas présenter 37 millions comme la population de la seule
ville-centre : il s’agit d’'un ensemble métropolitain couvrant quatre
préfectures.

Source : Statistics Bureau of Japan

Séance 1


https://www.sp.metro.tokyo.lg.jp/seisakukikaku/tokyo_vision/visionpr_index/pdf/pr_abouttokyo_en.pdf
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